
Senter for sjeldne diagnoser  
 

NYDIAGNOSTISERT BLØDERSYKDOM 27. – 29. JANUAR 2010  
 
PROGRAM 
 
Onsdag 27. januar 

17.00 – 17.30 Ankomst – registrering 
17.30 – 18.30  Presentasjoner og forventninger 
 Rådgiver/sykepleier Siri Grønhaug, Senter for sjeldne sykdommer (SSD) 
18.40 – 19.30 Presentasjon av Foreningen for blødere i Norge 
20.00 Middag og sosialt samvær 
 
 
Torsdag 28. januar 

08.00 – 09.00 Frokost 
09.00 – 10.45 Blødersykdom; symptomer og behandling  
 Seksjonsoverlege Anders Glomstein, Barneklinikken og SSD 
11.00 – 12.15 Blødersykdom; behandling, forebygging og fysisk aktivitet 
 Fysioterapeut Ida Jansen, Oslo universitetssykehus 
12.15 – 13.30 Lunsj  
13.30 – 15.00 Blødersykdom; praktisk behandling og gode råd 
 Rådgiver/sykepleier Siri Grønhaug, SSD 
15.30 – 16.30 Brukererfaringer; møte med et foreldrepar  
18.00 Middag og sosialt samvær 
 
 
Fredag 29. januar 
08.00 – 09.00 Frokost 
09.00 – 10.00 Hjelp fra det offentlige 
 Rådgiver/sosionom Olga Solberg, SSD  
10.15 – 11.30 Blødersykdom; psykososiale utfordringer 
 Rådgiver/Psykolog Tormod Jaksholt, SSD 
11.45 – 12.15 Oppsummering og avslutting 
 Rådgiver/sykepleier Siri Grønhaug, SSD 
12.15 Lunsj og hjemreise 
 


