
Senter for sjeldne diagnoser

PKU

Kurs for brukere med ledsager

26. - 28. mai 2010



Senter for sjeldne diagnoser inviterer til kurs om PKU, tidligere kalt Føllings sykdom. 

Kursinformasjon
Vi inviterer deg til et 3 dagers kurs for å lære mer om PKU. 

Kurset skal holdes fra den 26. mai til den 28. mai i år.
Kurset skal være på Peder Morset Folkehøgskole i Selbu. 
Det er like ved Værnes flyplass utenfor Trondheim.

På dette kurset vil du møte andre voksne med PKU. 
Vi vil sette av god tid til å prate og bli kjent. 
Vi vil også snakke om hva sykdommen er, behandling og hvordan det er å leve 
med sykdommen.
Vi tror det vanskeligste med sykdommen er å følge diettbehandlingen. Derfor vil vi lage 
forskjellig mat sammen.
Det er også mange hyggelige ting å gjøre på Peder Morset Folkehøgskole.

Ledsager
Vi håper du kan få med deg en ledsager som kjenner til behandlingen av PKU. Hvis du har 
en støttekontakt, hjemmehjelp, primærkontakt eller lignende er det en person vi
ønsker at du tar med deg. Vi håper å nå andre enn foreldre, ektefeller og familie-
medlemmer slik at flere rundt deg skal kunne hjelpe til med behandlingen. 
Vis denne invitasjonen til en du mener kan passe som ledsager på kurset.

Økonomi
Både reisen og selve kurset vil være gratis for deg og din ledsager. Dette får du nærmere 
beskjed om når du melder deg på kurset.

Påmelding
Vi håper du melder deg på kurset. 
Fyll ut søknadsskjemaet og send det til:
Senter for sjeldne diagnoser
Oslo universitetssykehus HF
0027 Oslo
Telefaks: 23 07 53 50

Søknadsfrist er 15. mars 2010.

Spørsmål
Ring 23 07 53 40 og spør etter Ingrid, Tormod eller Wibeche hvis du eller andre rundt deg lurer 
på noe om kurset. Du vil få mer informasjon om kurset etter at du har meldt deg på. 
Velkommen!

Invitasjon



Navn ____________________________________________________________________________

Fødselsdato: ________________________ 

Adresse: ________________________________________________ Sted:____________________

Tlf dagtid_____________________ Mobil__________________

Navn på ledsager som deltar på kurset: _____________________________________

Adresse: ________________________________________________ Sted:____________________

Tlf dagtid_____________________ Mobil__________________

Navn på pårørende vi kan kontakte:

Navn: _____________________________________

Adresse: ________________________________________________ Sted:____________________

Tlf dagtid_____________________Tlf kveld: _______________________Mobil__________________

Samtykke

Jeg gir Senter for sjeldne diagnoser tillatelse til å innhente opplysninger, som kan være viktige for 

kurset, fra ledsager eller pårørende.

Dato: _____________________ Underskrift: ___________________________________

Søknadskjema
Kurs for voksne med PKU 26. - 28. mai 2010

Returner i utfylt stand hvis du ønsker å delta, bruk store bokstaver.

Søknadsfrist: 15.03.10



Søknadsskjemaet sendes til:

Senter for sjeldne diagnoser
Oslo universitetssykehus

0027 Oslo

telefon 23 07 53 40
telefaks 23 07 53 50

e-post:  sjeldnediagnoser@rikshospitalet.no
internett:  www.rikshospitalet.no/sjeldnediagnoser

Senter for sjeldne diagnoser er et tverrfaglig lands-
dekkende kompetansesenter, som tilbyr informasjon, 
rådgivning og kursvirksomhet om sjeldne diagnoser. 

Tjenesten er rettet mot brukere, pårørende og fagpersoner 
som enten har eller arbeider med sjeldne diagnoser.

Alle kan ta direkte kontakt med senteret 
uten henvisning eller spesielle avtaler. 

Se nettadressen under for mer informasjon.


